
※写真はイメージ

iDeCo、つみたてNISA、保険、ビットコイン…iDeCo、つみたてNISA、保険、ビットコイン…

主催：アルシアコンサルティング株式会社「みらいのお金クリニック」／ 協力：株式会社 湘南リビング新聞社

　“何か始めたい”けど何から始めたら良いのか
分からない。そもそも将来のお金はいくら必要？
そんなお悩みをお持ちの方、一緒にお悩み解決し
ましょう！！

■セミナー詳細

　“何か始めたい”けど何から始めたら良いのか
分からない。そもそも将来のお金はいくら必要？
そんなお悩みをお持ちの方、一緒にお悩み解決し

～“はじめるきっかけ”が欲しいあなたは必見です～

女性のための女性のための

①第83回
　10：00～12：00

②第84回
　13：30～15：309
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①第80回
　10：00～12：00

②第81回
　13：30～15：309
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藤沢商工会館ミナパーク
藤沢607-1 藤沢駅北口より徒歩3分

【会場】
先着15名様【定員】

※筆記用具のみお持ちください

※当セミナーはお一人様１回限り
　ご参加いただけます

※開場は各回15分前より

アルシアマネーセミナー

●参加費無料
●無料個別相談付
●女性限定セミナー
●勧誘が一切なく安心

初心者にもピッタリ

 みらいへの“資産形成” みらいへの“資産形成” みらいへの“資産形成”
始めていますか？始めていますか？始めていますか？

季節のスイーツ付季節のスイーツ付

①電　話　　　0120-820-765
②ＵＲＬ　 http://r.living.jp/mrs/sh/arxia
③ＱＲコード

■応募方法
ハッピーな老後

下記よりお選びください。締切は各回開催日の前日16時まで
【受付時間】平日（月～金）9：30～17：30

※第 82回は外部提携セミナーのため募集しておりません

　湘南リビング新聞社が主体となり、読者の皆さまからお預か
りした個人情報は、当社が責任を持って管理します。当社への
アンケートやプレゼントのご応募、催し等のお申し込みでいた
だいた個人情報は、謝礼や当選商品の発送、案内状の送付等の
目的にのみ使用します。また、アンケート等の集計結果は個人
を識別できない形にデータ処理をし、当社の事業活動に使用し
ます。当社では、ご本人の承諾のない限り、収集した個人情報

を前述の目的以外に使用、第三者に提供することはありません。
なお、本紙掲載の広告主が収集する個人情報の取り扱いに関し
ては、各々の広告主にお問い合わせください。

 （個人情報保護管理者：十日市克美）
〈個人情報保護に関する問い合わせ〉
湘南リビング新聞社 ☎ 0466-27-7411

（祝日を除く月曜～金曜、午前 10 時～午後 5 時）

湘南リビング新聞社の個人情報保護の取り組みについて

収支内訳
【月間収入（手取り）】
夫 300,000
妻 150,000
児童手当 30,000

【月間支出】
住居費 25,000
食費 40,000
水道・光熱費 16,000
通信費 4,000
交通費 5,000
医療・衛生費 5,000
被服費 5,000
日用品・雑費 20,000
交際費 5,000
保育料 35,000
小遣い（夫） 50,000
小遣い（妻） 30,000
貯蓄 240,000

【ボーナス収入】
手取り 2,000,000

【ボーナス支出】
保険料（年間） 1,500,000
貯蓄・レジャー費など 500,000

【現在の資産】
預貯金・株・投資信託 12,000,000
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※PDFファイルの二次利用はご遠慮ください。
※色、画質は出力環境により変わります。

ファイル名 082501B33h05共家計のお悩み答えます

掲載エリア
湘南

ふなばし千葉

大江戸

横浜南多摩

つくば東京東

まちだ東京副都心

東京

むさしの

田園都市

東京南 横浜東東京西 かしわ さいたま

NW掲載エリア

特とちぎ 送り

※リビング新聞の記事は、弊社および関連のWebサイト上に掲載され
ることがあります。著作権、著作者人格権、肖像権その他の第三者の
権利を侵害する恐れがある場合は、事前に許諾を得る必要があります。

ゲラチェック欄
※確認印をお願いします

↓
広告主 広告会社 営業担当 出稿者
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価格
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　妻が育児休業中にもかかわ
らず、毎月25万円近く貯蓄で
きており、すばらしいペースで
す。住居費が月2万5000円と少
ないだけでなく、水道・光熱費、
通信費など固定費がとても低く
抑えられていることが最大の要
因です。
　夫婦ともに外貨建て終身保
険に加入し、それぞれ年60万
円保険料を払っています。ただ、
これらは貯蓄性もあり、今後も
払っていけるようならムダとは
いえません。
　住宅購入はできるだけ長く
現状の家賃を続けることが家計
には有利。購入は5年以上先に
なるので、貯蓄は現在よりも1

千500万円は増えるでしょう。
　ただ、貯蓄が増えた分、高額
な住宅を買ってしまえば、家計
が大きく崩れる可能性も。購入
時には夫は36歳以上になって
いますから、慎重に購入予算を
決めましょう。
　金融資産のうち、すでに700
万円を投資しています。経済危
機が来れば、半値になる可能
性もあるのが投資。順調に上昇
し続けることはまずありませ
ん。一部売却し、リスクを減ら
すことも考えましょう。

ウエブ＝http://r.living.jp/mrs/kakei
封書＝1カ月の家計簿と相談内容、〒住所、氏名（紙上では匿名）、電話番号を書き、
〒102-8515（住所不要）サンケイリビング新聞社リビング編集部「家計」係へ

相談受け付け中です

東京都・Tさん（30歳）【夫31歳、長男2歳、長女0歳】

いずれマイホームを購入したい。
どの程度現金を残しておくべき？

投資はリスクの取りすぎに注意

　現在社宅住まいですが、5年以上先に住宅購入を考えていま
す。まだいつ購入するかはっきりとした見通しは立っていませ
んが、現金をどの程度手元に残しておけばよいか、もう少し投
資に回してもよいか、アドバイスをお願いします。

Q

A

藤川太
家計の見直し相談センター
代表。ファイナンシャル・
プランナー（CFP）

初校 再校 3校 4校 5校 了

8/13　（月） 8/15　（水） 8/16（木） 8/16 8/16 8/17（金）

9：00 16：55 13：30 16：15 16：45

■湘南リビング新聞社
湘南　8月25日号　カラー　
ファイル名：本か180825チケット半5
営業担当：市来
編集担当：佐藤
※InDesign5.5

※ 8/25 号掲載予定原稿です。
作成中原稿のため、内容確認にのみ使用願います。

★

東京大衆歌謡楽団「昭和ノスタルジー」
茅ヶ崎市民文化会館リニューアルオープン記念

　古き良き昭和初期の流行歌
をこよなく愛する髙島四兄弟
による「東京大衆歌謡楽団」。
　「東京ラプソディ」「青い山
脈」など、昔を思い出し思わ
ず口ずさんでしまう名曲を、
心に染み入る歌声と演奏とと
もに、兄弟ならではの心和む
トークで届けします。当時の
思い出を懐かしむだけでなく、
若い世代には新鮮に感じる、
ノスタルジックな時間を堪能してみませんか。
　▶公演日　10月4日（木）①午後1時開演②午後4時開演
▶会場　茅ヶ崎市民文化会館小ホール　▶料金　500円、
全席指定。※未就学児入場不可　

幅
広
い
年
齢
層
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を
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す
「
東
京
大
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団
」

10月4日（木）　茅ヶ崎市民文化会館

公演番号

10041

　俳優・タレントだ
けでなく、ふじさわ
観光親善大使として
も精力的に活躍する
つるの剛士が、平塚
で初のツアーコンサ
ートを開催します。
　心に真っ直ぐ届く
ハスキーボイスで、幅広い世代に向けたカバー曲やオリジ
ナル曲に加え、地元藤沢市を拠点に活動するオリジナルバ
ンド「つるの剛士&Seacandles」の新曲も披露します。
　▶公演日　11月4日（日）午後4時開演　▶会場　平塚市
中央公民館大ホール　▶料金　5000円、全席指定。※当社
では8月27日（月）午前10時から販売。大人・子ども同一料金。
2歳以下の幼児は入場不可

つ
る
の
剛
士

11月4日（日）　平塚市中央公民館

公演番号

11041
つるの剛士コンサート
つるのうた名曲集～日本全国翔鶴ツアー 2018 ～ in 平塚

茅ヶ崎市民文化会館リニューアルオープン記念

　茅ヶ崎ゆかりの指揮者・上
岡敏之率いる、新日本フィルハ
ーモニー交響楽団の茅ヶ崎特
別演奏会を、今年デビュー 25
周年の世界的ピアニスト・田部
京子を迎え、“オール・ベート
ーヴェン・プログラム”で開催！
　演奏曲目は、「交響曲第4番 
変ロ長調 op.60」、「ピアノ協奏
曲第2番 変ロ長調 op.19」（ピ
アノ＝田部京子）などを予定。
　▶公演日　10月7日（日）午後2時開演　▶会場　茅ヶ崎市
民文化会館大ホール　▶料金　S席4500円（学生席2000
円）、A席2000円（学生席1000円）、全席指定。※未就学児
入場不可

10月7日（日）　茅ヶ崎市民文化会館

公演番号

10071 新日本フィルハーモニー交響楽団

©堀田力丸 ©武藤章

©K.MIURA
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　新春の鎌倉に、テ
レビやラジオなどで
おなじみの二人がや
ってきます。
　登壇するのは、豊
富なネタと独自のア
レンジで観客を魅了
する三遊亭小遊三
と、新作・古典問わず高い評価を得ている春風亭昇太。
名人芸ともいえる落語や掛け合いなどもお楽しみに。
　▶公演日　2019年1月15日（火）午後1時開演　▶会
場　鎌倉芸術館大ホール　▶料金　リビング特別価
格S席3700円（通常3900円）、A席3200円（通常3400
円）、全席指定。※当社では8月27日（月）午前10時か
ら販売。未就学児入場不可

三
遊
亭
小
遊
三（
左
）、

春
風
亭
昇
太

2019 年 1月15日（火）　鎌倉芸術館

公演番号

01151
三遊亭小遊三・春風亭昇太
特選爆笑二人会!!

湘南 

平塚 

まずは 
電話で 

申し込みを 受付時間：午前10時～午後5時（祝日を除く月～金曜に） 

　電話申し込み後、藤沢駅北口の当社でチケット
の引き取りを。郵送希望の方は郵送手数料410円を
加算し、代金を左記口座へお振り込みください（振
込手数料は各自負担）。振込時に、振込人の名前の
前に公演番号を忘れずに入力してください。キャン
セル不可。配席はおまかせを。

湘南リビング新聞社 

【振り込み先】 みずほ銀行 藤沢支店 
普通預金口座 912446　（株）湘南リ ビング新聞社 

まずは 
電話で 

申し込みを 受付時間：午前10時～午後5時（祝日を除く月～金曜に） 

　電話申し込み後、藤沢駅北口の当社でチケット
の引き取りを。郵送希望の方は郵送手数料410円を
加算し、代金を左記口座へお振り込みください（振
込手数料は各自負担）。振込時に、振込人の名前の
前に公演番号を忘れずに入力してください。キャン
セル不可。配席はおまかせを。

湘南リビング新聞社 

【振り込み先】 みずほ銀行 藤沢支店 
普通預金口座 912446　（株）湘南リ ビング新聞社 

まずは 
電話で 

申し込みを 受付時間：午前10時～午後5時（祝日を除く月～金曜に） 

　電話申し込み後、藤沢駅北口の当社でチケット
の引き取りを。郵送希望の方は郵送手数料410円を
加算し、代金を左記口座へお振り込みください（振
込手数料は各自負担）。振込時に、振込人の名前の
前に公演番号を忘れずに入力してください。キャン
セル不可。配席はおまかせを。

湘南リビング新聞社 

【振り込み先】 みずほ銀行 平塚支店 
普通預金口座 1773390　（株）湘南リ ビング新聞社 

【振り込み先】 みずほ銀行 平塚支店 
普通預金口座 1773390　（株）湘南リ ビング新聞社 

まずは 
電話で 

申し込みを 受付時間：午前10時～午後5時（祝日を除く月～金曜に） 
湘南リビング新聞社 

　電話申し込み後、藤沢駅北口の当社でチケット
の引き取りを。郵送希望の方は郵送手数料410円を
加算し、代金を左記口座へお振り込みください（振
込手数料は各自負担）。振込時に、振込人の名前の
前に公演番号を忘れずに入力してください。キャン
セル不可。配席はおまかせを。

11 ／ 2018 年 8 月 25 日

☆★

ゲラチェック欄↓
※原稿確認後チェックをお願いします

広告主 営業担当者
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8/6（月） 8/9（木）
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　「体験レッスン＆
説明会」参加費

2000円に
リビングフラワー
デザインスクール

2018/9/25（火）まで有効

9/30（日）までの期間限定、約42％お得にNFD資格取得

芸術の秋、花の教室でセンスアップを
リビングフラワーデザインスクール

申し込み・問い合わせ
リビングフラワーデザイン　
スクール

0120-603-003
03-6280-6528

http://flower-s-miki.co.jp
主宰の江口さん（右）と
桂由美さん

※色味、トリミング、字取り、書体等を印刷適
性仕様に調整させていただく場合がありま
す。ご了承くださいませ。

▲桂由美のショーなど
現場実習も充実

定
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 9月開催「オータムブーケ」制作
スクール体験レッスン＆説明会

▶体験内容  キュートなパリスタイル・ブーケ作りを体験
▶参加費　3000円（花材費込み）

藤沢
教室

 9/11（火）
13:30 藤沢駅北口徒歩3分、

湘南リビング新聞社内 9/25（火）

※上記日程で「プリザーブドフラワーコースの体験レッ
スン」（4500円／クーポン対象外）も同時開催

■湘南リビング新聞社
湘南　8月25日号　カラー　
ファイル名：本か180825フラワーミキ半4
営業担当：市来
編集担当：大久保
※InDesign

※ 8/25 号掲載予定原稿です。
作成中原稿のため、内容確認にのみ使用願います。

初校 2 校了

8/13（月） 8/14（火） 8/17（金）

10：20 11：15 9：40

ゲラチェック欄↓
※原稿確認後チェックをお願いします

広告主 営業担当者

ＴＥＬ

ＦＡＸ

ＵＲＬ

検索

ＱＲ

価格

日時

写真

※ 8/25 日号掲載予定原稿です。
作成中原稿のため、内容確認にのみ使用願います。

★

※色味、トリミング、字取り、書体等
を印刷適性仕様に調整させていただく
場合があります。ご了承くださいませ。

■湘南リビング新聞社
湘南　8月25日号　カラー
ファイル名：本か180825メディカルパーク湘南
こどもクリニック（湘南ドクター）半3段
営業担当：大場
編集担当：尾上
※InDesign5.5

◆昭和44年7月8日生まれ。平成6年聖マ
リアンナ医科大学卒業後、同大学小児
科学教室入局。聖マリアンナ医科大学
および同大学関連病院のNICU主任医長
を歴任、平成28年東海大学小児科特任
准教授を経て、平成30年7月から現職。
趣味は愛犬の散歩やランニング、読書。
特技は子どもとすぐ仲良くなれること

メディカルパーク湘南こどもクリニック
正木宏院長

子どもの成長を見守る医療
発育・発達の悩みも相談を

　今年7月に開院した、「メディカルパーク湘南こどもクリニッ
ク」の正木院長は、子どもの目線や立場に寄り添った診療を心
がける“聞き上手なお医者さん”。子どもの発育・発達に関する
悩みなどにも応じ、地域の療育支援施設との連携も行います。
「生まれた時からなんでも相談できる、かかりつけ医」を目指す
同クリニックでは、子育てに関する無料セミナーの開催など、
地域医療への貢献にも力を注ぎます。
　正木院長が医師を目指したのは、開業小児科医だった父の影
響。常に患者さんに寄り添う父の姿を見て育ち、いつしか医師
を志すようになったそう。「小さなクリニックならではの手法で、
湘南を支える次代の医療者育成にも尽力したい」とも。
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